
Cesenatico 10 ·11 ·12 settembre

Firenze, 9-11 settembre 2022
Piazza della Santissima Annunziata

La Toscana 
ha mille meraviglie, 
e  le persone fragili
sono un tesoro 
da non perdere,
un tesoro 
che va restaurato
proteggendo 
l’innocenza dell’età, 
mettendo in piazza
sogni e bisogni. 
Perché ogni vita 
è un capolavoro 
di bellezza e verità

Tutti protagonisti:
sani e meno sani, 

familiari e operatori, 
medici e artisti,

donatori di benessere 
e di competenze

RINASCI-MENTI 

Programma

L’ARTE DELLA CURA 

Alzheimer Fest



Quando arriva l'Alzheimer
tutto sembra crollare

pero’ non è vero
che non c'è niente da fare

Quando l’Alzheimer entra in casa,
l’importante è che sia sempre accompagnato

e chi lo riceve non si senta abbandonato
la cura degli innocenti, anziani o bambini,
riguarda ciascuno di noi, ciascuna freccia

nell’arco delle generazioni

Convivere con la demenza è una gran fatica
ma se la comunità è amica,

consapevole e solidale,
se i servizi intorno funzionano a dovere,

allora l'Alzheimer non cancella la vita

E mentre si ricerca una giusta soluzione nei farmaci,
molto si può fare per proteggere la dignità,

rispondere ai bisogni, vivere il presente.
E molto già si fa: a Firenze, in Toscana, in Italia, nel Mondo.

L’Alzheimer Fest è un’occasione di incontro per coloro che fanno qualcosa
per ogni forma di fragilità, dalla prevenzione all’assistenza,

e per chi vorrebbe fare ma non sa dove cominciare.
Una festa in cui si mettono in piazza difficoltà e gioie, cadute e rinascimenti,

dove si condividono esperienze da ogni provincia, ogni paese.
Tutti invitati: sani e meno sani, operatori, familiari e istituzioni, 

donatori di sogni e di competenze. 
Il menù è presto detto: salute e cultura, l’arte del vivere insieme.

Per questi tre giorni di settembre nel cuore di Firenze 
spira uno straordinario vento di cura.

Sarà bello abbandonarsi alla sua brezza
per saperne di più, per non sapersi soli 

Michele Farina, Marco Trabucchi e la banda allargata dell'Alzheimer Fest

Partner scientifico

Media partner

In collaborazione con

Con il patrocinio e il contributo di

RINASCI-MENTI 
L’ARTE DELLA CURA 

Misericordia
di Firenze
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Tutto un  programma

 La Toscana e Firenze ospitano l’Alzheimer Fest,
da venerdì 9 a domenica 11 settembre:

emozioni e competenze quest’anno 
si mettono in piazza*

*Con fiducia, ma con prudenza, avvisiamo che:
il programma potrebbe subire cambiamenti 

in base alle condizioni del tempo e della pandemia. 

Aggiornamenti su alzheimerfest.it e in diretta (da piazza Santissima Annunziata) 
con il bravo present-attore Karun Grasso

  
A Firenze, in piazza della Santissima Annunziata. 

Un gioiello nel cuore di Firenze, cinque minuti a piedi dal Duomo lungo via dei Servi: 
la festa si farà in una piazza storica, tra due bellissime fontane. 

Sì, in una piazza: luogo simbolo dello spazio pubblico, ritrovo della comunità, 
punto di passaggio e di incontro. Si farà anche sotto i portici del Brunelleschi, 

negli ambienti messi a disposizione dall’Istituto degli Innocenti. 
E nella Basilica. Luoghi al sole e ombreggiati, tendoni e gazebo, 

installazioni artistiche, bagni attrezzati e una zona sollievo. 
Saranno organizzate gite errabonde e tante attività nei musei della città.

Ci sarà la possibilità di godersi un pasto sano a portata di ogni palato 
(nei locali della Fondazione Caritas in piazza della Santissima Annunziata).

Gli eventi sono tutti gratuiti: ingresso libero fino a esaurimento posti.

PRIMO SOCCORSO
Per tutta la durata del Fest sarà presente un’ambulanza con personale specializzato 

pronto a intervenire per ogni evenienza. 

x x

Ci vediamo
 al Fest!
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CHI NON C’È, C’ERA: E C’È
(in piazza)
I volti e le storie di chi non potrà essere al Fest, per ragioni di forza e 
“debolezza maggiore”. Grandi ostacoli, grandi ritratti: nessuno viene dimenticato, 
specie se è lui (o lei) a dimenticare di sé. 
Una produzione Alzheimer Fest in collaborazione con Fondazione Roche 
e Fondazione Studio Marangoni. Fotografie di TerraProject (Michele Borzoni, 
Simone Donati, Pietro Paolini, Rocco Rorandelli)

TESSUTO SOCIALE 
(in piazza)
La cura è sartoriale: installazioni, musica, danza, ritagli narrati e narranti di esistenze 
rifiorite. Di e con Guido Morgavi più la sua banda (compresa la Madonna Ilvania): 
Fernando Espinoza, Francesco Gigliotti, Sebastiano Morgavi, Silvia Morandi, 
Michele Fucich, Mara Lea Hon e il piccolo Louie

LA PESCA DELLE STELLE, LA LUNA IN TERRA (E ALTRE MAGIE) 
(in piazza)
Le creazioni di Marcello Chiarenza, le azioni da vivere insieme

MEDICI SENZA CAMICI 
Come sempre: incontri per condividere e comprendere
The Doctor is In: medici pronti ad ascoltare e a dare risposte a chi ne ha bisogno
A cura di Marco Trabucchi, Diego De Leo, Fabrizio Asioli, 
professionisti dell’Associazione Italiana di Psicogeriatria

SALOTTINO ALZHEIMER 
(Istituto degli Innocenti, e una postazione in piazza)
L’Équipe del Centro di Ascolto, i collaboratori e gli amici di AIMA Firenze con i clown 
Billy (Sandro Picchianti) e Lola (Lis Grundmann) vi aspettano per un saluto, 
un colloquio volante, uno scambio di esperienze 

senza orario
Esperienze 
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CORI (ANDOLI)
(in piazza) 
Le voci radunate dall’Associazione Canto Rovesciato e da Simone Faraoni 
si spargono a pioggia per tutta la festa. Fra loro i cori: Musiquorum, 
Mnemosine, Mirincoro 

BADANTE BAND
(in piazza)
La musica quando meno te l’aspetti. Con i sax di Giacomo Downie 
e Susanna Crociani e domenica la tromba di Franco Baggiani

DEFIBRILL_ATTORI
(in piazza) 
Un grande collettivo di ragazzi fiorentini che sabato danno la scossa 
al Fest con musica e reportage

I RITRATTI DEL PARTITO A
(in piazza)
Tranquilli, le elezioni (forse) non c’entrano: Laila Pozzo immortala i candidati 
(sani e meno sani) dello (S)Partito Alzheimer. 
E i loro manifesti tappezzeranno la piazza in una partitura di volti…

MUSEI CHE ABBRACCIANO L’ALZHEIMER
(in piazza)
Da mane a sera: l’esperienza dei Musei italiani per l’Alzheimer, 
i laboratori creativi, le passeggiate ad arte (e magari al chiaro di luna); 
i tour nei musei di Firenze 

L’ALFABETO DELLA CURA
(Istituto degli Innocenti)
Dalla A di armonia alla Z di zaino: viaggiando (con uno smartphone gigante) 
tra le parole chiave del dopo pandemia. Un progetto della Fondazione Vaglietti 
Corsini Onlus, che sabato sera diventa uno spettacolo

IL GEMELLO DI MARCO CAVALLO 
(in piazza)
Gli Ortolani Coraggiosi fanno galoppare in piazza un simbolo di libertà 
(con Giuliano Scabia invisibile cavaliere) 

uMani
La solidarietà è l’anima dell’anima: l’installazione migrante di Flavio Pagano 
torna alla festa degli smemorati, dopo 15.000 km su e giù per l’Italia: 
perché qui l’uManità è di casa

UN FILO DI…
(dappertutto)
Lana e colori da Barberino del Mugello a Firenze: così fioriscono le città 

LE REGINE
(Istituto degli Innocenti)
Venti donne, venti quadri, venti ritratti (e un filmato folgorante). 
Torna il progetto apripista del fotografo Eros Mauroner

IL CINE-FUORUM
(Istituto degli Innocenti, Salone Brunelleschi)
Piccola rassegna di film e documentari (mai rassegnati)

LA STANZA DEL SOLLIEVO
(Istituto degli Innocenti)
Per rilassarsi, dimenticarsi, ricaricarsi. Uno spazio Snoezelen all’Istituto 
degli Innocenti. Con Giorgia Monetti e i professionisti di Persona al Centro

IL GIARDINO PORTATILE
(in piazza)
Un angolo verde dove zappettare zampettando

INSIEME WE CANe
Giochi e attività con i cani. Sabato saranno presenti e scodinzolanti: 
Rifugio Valdiflora, Associazione HumAnimal, Scuola Delfino. Domenica: pet 
activity a cura del Comune di Montevarchi 
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OCCHIO AL GIOCO 
(in piazza)
Ludoteca all’aperto per ogni età (con Laura Guidi e Giovani nel tempo). 
E “Metti a Fuoco. Gioco di abilità per menti di ogni età" con Leonora Chiavari

MAGIE SONORE E SCARTI AZIENDALI
(in piazza)
Laboratori musicali con Antonio Testa e lo zampino (riciclato) di Re Mida

CACCIA AL TESORO SCACCIAPENSIERO
(in piazza)
Senza stress (con il QR code). Un progetto di Bianca Ceccarelli e Paola Chinchero

LA VALIGIA DEI RICORDI
Da fare e disfare al momento: laboratorio sulla memoria portatile, 
ideato da Cooperativa Paloma 2000 in collaborazione 
con l’Istituto Europeo di Design Milano 

PASSEGGIATE 
Sabato dalle 9 alle 10 (e poi intorno alla mezzanotte) a zonzo per Firenze 
Domenica dalle 9 alle 10 
A cura dell’associazione culturale L’immaginario

PICCOLA LIBRERIA DEL FEST
(in piazza)
Titoli vecchi e nuovi (a cura di Bonadonna Libri)

L’OASI DEL CAFFÈ
Da venerdì a domenica (10.00-20.00) presso Libri Liberi (l’associazione che ha dato 
vita al più antico Caffè Alzheimer di Firenze) in via San Gallo 25 (a 500 mt da piazza 
della Santissima Annunziata) un’ansa del fiume dove riposarsi tra libri e caffè. 
A cura di Elisabetta Olobardi

TANGO E TAGLIANDO
Stai senza pensieri e fatti un ”tagliando” (veloce check up del tuo benessere 
cognitivo e sociale): un appuntamento tutto per te a cura di Elena Poli 
con i neuropsicologi della cooperativa Nomos, che organizza anche laboratori 
occupazionali, musicoterapia e imperdibili momenti di tango

VENERDÌ 9 SETTEMBRE 

LA FESTA PRIMA DEL FEST
Quando meno te lo aspetti, intorno alle 11 del mattino, 
il Tritticotrio in piazza della Santissima Annunziata. 
Con Andrea Coppini sax soprano, Arnolfo Borsacchi sax alto 
e Giacomo Downie sax baritono

14.30

Preludio
SONATA D’ORGANO con Simone Stella.
Nella Basilica della Santissima Annunziata
 
15.00
Apertura
L’ALZHEIMER IN PIAZZA
Le parole di Giuliano Scabia: “Chi è la cura”? Il saluto (e l’impegno) delle Istituzioni. 
La musica, i protagonisti, chi non c’è, c’è. Il batticuore dei monumenti che prendono 
vita (in sottoveste) con le Compagnie Malviste 

15.30

(in piazza)
L’ARCHITETTURA DELLA CURA (DAL MEDIO EVO AL TREMILA)
Conversazione con lo storico Franco Cardini e l’architetto Michele De Lucchi

16.30

RIME RIMEDIO, CHE CURANO SUL SERIO
(Istituto degli Innocenti)
Bruno Tognolini e l’incontro tra le generazioni:
“Le poesie non leniscono i mali, ma rincuorano i cuori, e i cuori leniscono i mali”
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9 SETTEMBRE 9 SETTEMBRE

I MUSEI CHE ABBRACCIANO L’ALZHEIMER
(in piazza)
15.00-16.00  Accademia Carrara, Bergamo, Custodire memorie. 
                             Un percorso per caregiver 
16.00-17.00  Museo usi e costumi della gente Trentina, San Michele all'Adige. 
           Tra ricordi e racconti di vita 
17.00-18.00  Centro Pecci, Prato, DREAM 
18.00-19.00  Danzaterapia. Come farfalle, a cura di Iris Dall’Aglio
ATTIVITÀ NEI MUSEI FIORENTINI
15.00-16.30  Museo Novecento, piazza Santa Maria Novella,  
                              Noi del Novecento, a cura di Mus.E 
16.00-17.30  Museo Fiorentino di Preistoria, via dell’Oriuolo 24

Dalle 15.30
(in piazza, sotto il portico degli Innocenti)
CHI FA IL VERSO ALL’ALZHEIMER?
Gli incontri di poesia con la regia di Franca Grisoni, prima puntata: 
Eva Taylor, Anna Sarfatti, Barbara Pumhoesel

16.00

LA PALESTRA DI GABRIELE
(Istituto degli Innocenti, Sala Poccetti)
Al SALOTTINO ALZHEIMER dell’Aima Firenze 
è ospite la Fondazione Casa Cardinale Maffi: 
operatori e familiari di Rosignano Solvay raccontano l’esperienza 
della Palestra di Gabriele
E a seguire:
17.00
LA FRAGILITÀ AL SERVIZIO DELLE NUOVE TECNOLOGIE (E VICEVERSA)
BeauCoup Project: un progetto europeo 
per portare la cultura sulle ali dell’età. 
Con Patrizia Marti, Santa Chiara Lab, Università di Siena

17.00

UNA BASILICA DA SCOPRIRE
Visita guidata ai tesori della Santissima Annunziata

17.00

LE PAROLE SCAPPATE
(in piazza)
Sul fiume esile del linguaggio, uno straordinario ponte tra generazioni. 
Con Arianna Papini

17.00 
NON LO SO
(Istituto degli Innocenti, Salone Brunelleschi)
L’Alzheimer messo in scena da due fantastici clown (Sandro Picchianti
e Lis Grundmann)
E a seguire, non perdetevi il film:
ELLA & JOHN di Paolo Virzì

17.30

UN GIARDINO PER TE
(in piazza) 
Andrea Mati e il verde che cura 

17.30

 L’ETÀ DELL’INNOCENZA 
(Istituto degli Innocenti)
La forza della memoria, l’impegno del presente. Istituto degli Innocenti: storia 
di un centro di cura unico al mondo. Con Sabrina Breschi, direttore generale 
dell’Istituto, e Arabella Natalini, curatrice scientifica del Museo

18.00
TERRA E CIELO
(Basilica della Santissima Annunziata)
S. Messa dedicata alle persone con demenza e ai loro familiari
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SABATO 10 SETTEMBRE 

Mattina
9.00

RISVEGLIO MEGLIO
(in piazza)
Molto vaneggia chi non si muove. Alzheimer e attività motoria. 
Con Martina Nencini, Università di Urbino

09.15
IN PASSEGGIATA
Da Piazza Santissima Annunziata a Piazza Duomo (solo andata?). 
A cura dell’associazione culturale L’immaginario 

09.30
DEMENZA E STILI DI VITA
(in piazza)
Come mantenersi in forma e allontanare i fattori di rischio. 
Con il geriatra Carlo Biagini e la psicologa Camilla Weber

DALLE 10.00
I MUSEI CHE ABBRACCIANO L’ALZHEIMER
10.00-11.00 IL CASSERO, Montevarchi (AR), Ritratto di famiglia 
11.00-12.00 SAN PIETRO ALL'ORTO, Massa Marittima (GR), Incontrarsi nell’Arte 
12.00-13.00 MAGMA, Follonica
13.00-14.00 MuDEV/Museo Diffuso Empolese/Valdelsa
E alle 10.30 la tavola oblunga:
IL RUOLO DEI MUSEI NELLE CITTÀ AMICHE DELLA DEMENZA 
Con la partecipazione di: Elena Pianea, Barbara Trambusti, Martina De Luca, Frida 
Zampella, Marjan Ruiter, Molly Tyler-Childs, Enrico Mossello. 
Modera Michele Farina
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A seguire: 
DANTE NELLA SELVA DI CURA
(nel Chiostro dei Morti, Basilica Santissima Annunziata)
La Divina Commedia come percorso di guarigione. Letture di Lorenzo Bastida 

18.00

L’ALZHEIMER IN PAROLE POVERE
(in piazza)
Il professor Sandro Sorbi intervistato da Claudio Sabelli Fioretti

18.30

IL GRANDE CORO TOSCANO (ROVESCIATO)
(in piazza)
Facciamo un canto (liberatorio). 
Spazio al superCoro diretto da Simone Faraoni 
con le voci radunate 
dall’Associazione Canto Rovesciato (più la tua) 

DALLE 19 ALLE 21

IL CIBO DELLA MEMORIA
Cena nello spazio Caritas in piazza Santissima Annunziata. 
E mentre mangiate, gli chef del Fest Cristina Giacomelli e Luciano Tona 
vi propongono nuove ricette e ricordi di cucina

SERATA AL BIVACCO ANNUNZIATA
Musica, mirto e quattro chiacchiere in (pa)Rete (quella della Pesca delle Stelle!). 
Marcello Chiarenza ci porta ai piedi della Luna
Il merluzzo surgelato. Piccolo mare di teatro con Sara Baldassarre
La Kora (e la tamborra). Con Sebastiano Morgavi e Clarissa Sabatini
Versi notturni con i poeti del Fest (Cesare Lievi)
Classico e geriatrico: Io sono memoria (Donatella Puliga)
La passeggiata di mezzanotte (inseguendo L’immaginario)
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ATTIVITÀ NEI MUSEI FIORENTINI 
10.00-11.30 Palazzo Vecchio, Piazza della Signoria. 
                             Un palazzo, mille storie. A cura di Mus.e

DALLE 10.00
CHI FA IL VERSO ALL’ALZHEIMER?
(Portico degli Innocenti)
Incontri di poesia con la regia di Franca Grisoni, seconda infornata: 
Elisa Biagini, Mariella Bettarini

10.00
SPROFONDARE NEL FIUME DELL’OBLIO 
(Istituto degli Innocenti)
La filosofa Francesca Rigotti racconta vita e morte di Harald Weinrich

10.00
SALOTTINO ALZHEIMER
(Istituto degli Innocenti)
ALLA RICERCA DEI MOMENTI FELICI
Strategie non farmacologiche di operatori domiciliari contro stress e smarrimento. 
Laboratorio guidato da Francesca Poletti, cooperativa G. Di Vittorio 
11.00
VOLARE DI MODUGNO? LA RISCRIVIAMO
Laboratorio creativo con il musicoterapista Mario Costanzi. 
In collaborazione con Aima Empolese
12.00
LA RETE INTEGRATA DEI SERVIZI PER LA DEMENZA
Il caso Firenze con Sara Funaro, Enrico Benvenuti, Marco Nerattini

CINE-FUORUM
Dalle 10.00
TUTTA QUESTA BELLEZZA
Il documentario di Rosario Sardella e a seguire: “Every Day” (Martina Menini), “E’ l’Alzhei-
mer, bellezza” (Michele Farina), "Ti ho incontrata domani” (Marco Toscani), “Non temere” 
(Marco Calvise), “Amore chi sei” (Giovanna Volpi), "Il vento nella valigia" (Le stanze del Sé)...

10.00
L’INNOVAZIONE DEI SERVIZI PER LA DEMENZA IN TOSCANA
(in piazza)
Con Serena Spinelli, assessora al Welfare della Regione Toscana, 
Carlo Adriano Biagini. Modera Manlio Matera

10.30
Medici senza camici
SOCCORRIAMO IL PRONTO SOCCORSO
(in piazza)
Ospedali amici delle persone con demenza: dove e quando?
Con Simone Bezzini, assessore alla Sanità della Regione Toscana, 
Sandro Sorbi, Andrea Fabbo, Maria Lia Lunardelli, Marco Trabucchi.
Modera Nicoletta Carbone

10.30
IL BANDOLO DELLE PAROLE: VEDI ALLA VOCE INNOCENZA
(Istituto degli Innocenti)
Il classico e il geriatrico. Con Donatella Puliga e Stefano Serenthá

DALLE 10.30
SNOEZELEN E SHIATSU
(Istituto degli Innocenti)
Relax nella stanza del Sollievo: Daniela Piola con l’efficacia del tocco; 
Giorgia Monetti con il mondo Snoezelen 

DALLE 10.30
VITE RIVELATE
(in piazza)
Le storie delle persone al centro del rapporto di cura.  
I “pannelli occupazionali  biografici” come strumento di incontro. 
Con Davide Zenaro e i professionisti di Coopselios  
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11.00

IL CERVELLO IMPERFETTO
(in piazza)
L’evoluzione cerebrale e gli imprevisti della scienza. 
Telmo Pievani pungolato da Claudio Sabelli Fioretti

11.30
I MANICOTTI DELL’ALZHEIMER
(in piazza)
Lana di cura: sferruzzanti esperienze. Con Ivana Appolloni 
di Gomitolo Rosa e Luisa Bartorelli di Alzheimer Uniti Italia. 
Per tutta la giornata laboratori di lavoro a maglia per ogni mano

11.30
QUESTA PIAZZA (DAL MEDIO EVO AI GIORNI VOSTRI) 
(Istituto degli Innocenti)
Dove siamo? Ce lo raccontano Piero Antuono e  Marco Campigli

11.30
ALZHEIMER: QUALE PROSPETTIVA?
(istituto degli Innocenti, Salone Brunelleschi)
I professionisti di Airalzh raccontano le loro esperienze di ricerca. 
E rispondono  alle domande sul futuro della cura. 
Con Alessandra Mocali, Marcello Sorbi 

12.00
REMEMBER – LA MADONNA DEL MANTO
(in piazza)
Performance teatrale scritta e diretta dalle Compagnie Malviste, 
Alvise Campostrini e Alessandro Manzella. 
Con l’esperienza di un gruppo di donne straordinarie venute (in sottoveste) 
da Milano, le danze di Letizia Dradi e la fisarmonica del maestro Gianpietro Marazza

                  

12.00
PIANI DEMENZA NEL MONDO (E IN ITALIA): I SOLDI E I SERVIZI 
(in piazza)
Con Paola Barbarino (Alzheimer’s Disease International), Serena Spinelli, 
assessora al welfare della Regione Toscana, Marco Trabucchi, Manlio Matera 
(Aima Firenze), Mario Possenti (Federazione Alzheimer Italia). 
Modera Nicoletta Carbone 

12.30
(Istituto degli Innocenti)
LA BELLEZZA DELLA CURA
Il concerto sensoriale: Silvana Khutz con Susanna Crociani e Giacomo Downie 

13.00
L’ALZHEIMER CHE UNISCE (PERSINO) UCRAINA E RUSSIA
(in piazza)
Con Irina Shevchenko, Angelika Alekseeva e Paola Barbarino. 
A cura di Flavio Pagano e Michele Farina

DALLE 12 ALLE 14.30
CARITAS CATERING
Il pranzo nello spazio Caritas di piazza Santissima Annunziata. 
E mentre mangiate, gli chef del Fest Cristina Giacomelli e Luciano Tona 
vi raccontano il cibo della memoria

Pomeriggio
14.00

CURACARO SARÀ LEI
(in piazza)
Benvenuti al “Flavio Pagano and Marco Annicchiarico show”. 
Con Marco che in anteprima galattica presenta “I cura cari”
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10 SETTEMBRE 10 SETTEMBRE

E, a seguire:
ORA TI CONTO UN VECCHIO
L’Alzheimer Fest “adotta” le comunità che “adottano” i propri anziani. 
Comincia un viaggio nell’Italia dei piccoli borghi e del grande cuore. 
Con Tonino Vella, sindaco di Monteverde, i sindaci toscani dell’Anci, Dolores Ferrario 
(Gruppo Sostegno Alzheimer Fidenza)

I MUSEI CHE ABBRACCIANO L’ALZHEIMER
14.00-15.00  Ufficio beni archeologici Soprintendenza beni culturali PAT, 
           T-essere memoria
15.00-16.00  MAAM, Grosseto, RI-trovarsi nell'archeologia
16.00-17.00  Fondazione Musei Civici di Venezia, Venezia, Conversazioni d’arte.      
                             Forme e colori sulle note di Kandinsky
17.00-18.00  Museo di Scienze Planetarie, Prato; Tra stelle e pianeti un viaggio  
                             nello spazio
18.00-19.00  SMA, PISA, Musei SENSoriali-Musei SENSazionali
19.00-20.00  Incontro informale tra i Musei che abbracciano
ATTIVITÀ NEI MUSEI FIORENTINI 
15.00-16.30  Museo Stefano Bardini, via dei Renai, Materia viva, a cura di MUS.E

14.30 
IL LIBERO STATO DI ALZHEIMER
(in piazza, Tessuto Sociale)
La demenza come spazio acquatico, che non conserva tracce 
del nostro passaggio. Roberto Casati, direttore di ricerca 
al Centre National de la Recherche Scientifique

14.45 
ESCLUSIVO! COME COSTRUIRE UN GIARDINO INCLUSIVO
(in piazza)
Gli studenti del Carlo Bazzi (CAT di Milano) raccontano il progetto  
“Paesaggio Inclusivo” a beneficio di una struttura residenziale per anziani

Dalle 15.00
CHI FA IL VERSO ALLE DEMENZE?
(Portico degli Innocenti)
Incontri di poesia con la regia di Franca Grisoni, terza infornata: Alessandro Fo, 
Vivian Lamarque, Pasquale di Palmo, Beatrice Zerbini

15.00
CURARE LA VITA A CASA, NON SOLO LA MALATTIA (con la tecnologia)
(in piazza)
Servizi di tele-riabilitazione occupazionale per le persone con demenza
e le loro famiglie. Caregiver, geriatri e terapisti raccontano l’esperienza 
DemedyaCare. Modera Nicoletta Carbone

SALOTTINO ALZHEIMER
15.00
ACCADEMIA DI CLOWNING
(Istituto degli Innocenti)
La pratica del clown (clowning) favorisce l’espressione emotiva e corporea, 
la comunicazione, la consapevolezza della nostra fragilità (e della nostra
forza nonostante tutto)
Seminario interattivo a cura di Alessandro Picchianti e Manlio Matera
E, a seguire:
17.00
CITYCLETTE
Pedalate virtuali che fanno bene al cuore. In collaborazione con Sintesi Minerva 
 e il supporto del Dipartimento di Culture del Progetto (Università IUAV di Venezia)
18.00
DEMENZA E DIVERSITÀ
Con il geriatra Carlo Adriano Biagini e la psicologa Elena Poli

15.00
Cine-fuorum
L’ACQUA NON MUORE MAI
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(Istituto degli Innocenti, Salone Brunelleschi) 
Documentario straordinario. Con noi i protagonisti e la regista Barbara Roganti 

15.00
LA DEMENZA È DI CASA
(Istituto degli Innocenti) 
Storie di lancinante dolcezza raccontate da Francesca Magni (“Non so la notte”) 
e Mariapia Veladiano (“Adesso che sei qui”) 

15.30
MA MISTER PARKY NON SI VERGOGNA?
(Istituto degli Innocenti)
Il filosofo Andrea Bonomi racconta il più indicibile dei sentimenti. 
Vissuto in prima persona

16.00
LA FORTUNA È CIECA, MA LA…
(Istituto degli Innocenti)
Sergio Staino intervistato da Claudio Sabelli Fioretti:
ridere dei guai (e offendere qualcuno) 

16.00
DOMICILIARITÀ E CASE DI COMUNITÀ
(in piazza)
Presente e futuro del viver anziano. Con Sara Funaro, assessora al Welfare 
del Comune di Firenze, Emanuele Pellicanò (Montedomini), 
Marco Predazzi (Fondazione Il Melo)

16.00
RITROVARSI IN SCENA: UNO SPETTACOLO DI PAESE
(Istituto degli Innocenti)
Con la drammaterapeuta Paola Perfetti e Marco Fumagalli 
della Meridiana di Monza: 
l’esperienza di un teatro al Paese Ritrovato  

16.30
LA CULTURA DELL’ACCORDO
(in piazza)
Emotività e mobilità, pedagogia teatrale e dinamica del respiro per malati 
e caregiver. E da interlocutori si diventa inter-attori. 
Con Dante Carbini e Rita Pezzati (Ginco, Gruppo Invecchiamento consapevole)

16.45
NONNE E NIPOTI
(Istituto degli Innocenti)
“Una canzone” di Elisa Vincenzi e Ilaria Braiotta.
Generazioni vicine. Che si parlano attraverso l’innocenza delle età 

17.00
Simposio
LA GIOVINEZZA È SOPRAVVALUTATA
(Istituto degli Innocenti, Salone Brunelleschi)
Il dottor Paolo Hendel dialoga con la (sua?) geriatra Maria Chiara Cavallini

17.30
I DISEGNI DI ANNA
(Istituto degli Innocenti)
Sorprendente fioritura di forme e colori, protagonista una signora 
che ci ha lasciato a 92 anni. 
Le riflessioni del neurologo Paolo Caffarra e la testimonianza 
di una famiglia che non dimentica

17.30
LARGO AL TANGO
(in piazza)
Una pista per ogni cuore, ogni gamba. Chi guida? Cristina Di Lillo della cooperativa 
Nomos
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18.00
TRA LE PIEGHE DELLA CURA…
(in piazza)
…Tutto si raccoglie. Con Guido Morgavi e il collettivo di Tessuto Sociale

TRAMONTO IN MUSICA
A cura della Scuola di musica di Fiesole
(Istituto degli Innocenti)
18.30
CONCERTO DI CHITARRA
Giovanna Carrillo Fantappiè: da Giuseppe Antonio Brescianello a Heitor Villa Lobos
19.00
IL RICHIAMO DELL’OBOE
Enrique Fausto Corona in concerto

18.30
IMPRO SHOW
(in piazza)
Lo spettacolo di improvvisazione dei FUORI DI TEATRO

19.30
SANZAMAMU
(in piazza)
Un concerto per cena: Antonio Testa e Valentin Mufila

DALLE 19 ALLE 21

IL CIBO DELLA MEMORIA
Cena nello spazio Caritas di piazza Santissima Annunziata. E mentre mangiate, gli 
chef del Fest Cristina Giacomelli e Luciano Tona vi raccontano nuove ricette e ricordi

SERATA AL BIVACCO ANNUNZIATA
Musica, mirto e quattro chiacchiere in (pa)Rete (quella della Pesca delle Stelle!) 
Nello stagno di luce di Marcello Chiarenza ciascuno porta una fiamma 
La voce e la musica di Gianna Coletti
La passeggiata di mezzanotte (inseguendo L’Immaginario)

DOMENICA 11 SETTEMBRE 

 

Mattina
9.00

RISVEGLIO MEGLIO
(in piazza)
Molto vaneggia chi non si muove. Alzheimer e attività motoria. 
Con Martina Nencini, Università di Urbino 

9.00

DA PERDUTAMENTE A NEUROVELOX
(in piazza)
Flavio Pagano e Michele Farina pungolati (e visitati) dal dottor-scrittore 
Marco Predazzi
E se dovesse venire a sentirli qualcuno, ricchi premi e cotillons: 
la Maschera di Gianni Bifronte, per ricordarci 
che non abbiamo età (anzi, che le abbiamo tutte). 
E What hour are you? La meridiana magica che ci insegna 
a trovare il tempo per noi…

9.15

IN PASSEGGIATA
Da Piazza Santissima Annunziata a Piazza Duomo (e ritorno?) 
A cura dell’associazione culturale L’immaginario

09.30

IN PAROLE POVERE
CHI ERA ALOIS ALZHEIMER?
(in piazza)
Stefano Serenthá intervistato da Claudio Sabelli Fioretti

10 SETTEMBRE 11 SETTEMBRE24 25



Dalle 10.00
SHIATSU E SNOEZELEN
(Istituto degli Innocenti)
Relax nella stanza del Sollievo: Daniela Piola con l’efficacia del tocco; 
Giorgia Monetti con le magie della Snoezelen 

Dalle 10.00

CHI FA IL VERSO ALL’ALZHEIMER
(in piazza, sotto il Portico degli Innocenti)
Incontri di poesia, con la regia di Franca Grisoni, quarta infornata: Alberto Bertoni, 
Giusi Quarenghi, Cesare Lievi, Enza Silvestrini, Paola Ballerini

10.00

TRA LA LUCE
(in piazza) 
Una lezione aperta a tutti, pensata per scoprire insieme come l’ascolto del corpo 
e la bellezza del movimento divengono danza in dialogo con la quotidianità. 
Tutti, senza limiti di età e abilità, sono invitati a metterci l’anima (e il corpo).
Con Accademia sull’arte del Gesto Virgilio Sieni. Conduzione di Giulia Mureddu, 
Agnese Lanza, Maria Vittoria Feltre e musica dal vivo di Naomi Berrill (violoncello) 

DALLE 10.00

I MUSEI CHE ABBRACCIANO L’ALZHEIMER
(in piazza)
10.00-11-00  Palazzo Strozzi, Firenze, L’insurrezione dei semi, 
                               con l’artista Caterina Sbrana 
11.00-12.00  Antiquarium di Poggio Civitate, Murlo (SI), Sguardi narranti 
12.00-13.00  Sistema Museale di Ateneo di Firenze, Firenze, Emozioni 
                              dall'Orto Botanico
13.00-14.00  Cecilia Corradi, Milano, Libro d’artista

 

ATTIVITÀ NEI MUSEI FIORENTINI
10.00-11.30  Murate Art District, Piazza delle Murate, Voci fANTAstiche, 
a cura di Benedetta Manfriani

DALLE 10.00

SALOTTINO ALZHEIMER 
(Istituto degli Innocenti, in piazza postazione volante)
L’Équipe del Centro di Ascolto, i collaboratori e gli amici di AIMA Firenze 
vi aspettano per un saluto, un colloquio volante, uno scambio di esperienze.
Laboratori esperienziali e tesori di musicoterapia con i professionisti della cooperativa 
Nomos a cura di Gaia Guidotti

11.00

CARO BABI
(Istituto degli Innocenti)
Letture in musica con Daniela Morozzi e le Musiquorum 
dirette da Maria Grazia Campus

11.15
IL SAFARI DEI FARMACI
Una ricognizione nella savana della ricerca farmacologica per le demenze.
Con Stefano Govoni, Sandro Sorbi, Enrico Sabatini (Roche) e Marco Trabucchi   

11.30

IL VIAGGIO DI uMANI DA UN ALZHEIMER FEST ALL’ALTRO
(Istituto degli Innocenti, Salone Brunelleschi)
Flavio Pagano racconta i 15 mila chilometri fatti da una scultura molto speciale 

11.30

ACCHIAPPARICORDI (e pure qualche sogno)
(Istituto degli Innocenti)
Laboratorio ideato e condotto da Dome Bulfaro
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11.30

MAMMA, MI RACCONTI UNA NOVELLA?
(in piazza)
“Chi non c’è, c’è”: così abbiamo scoperto le storie di Monia Vergioli 

11.45

CHI È LA CURA?
(in piazza)
Giuliano Scabia forse l’aveva capito. Indagano Andrea Mancini, 
Massimo Marino, Aurora Scabia

12.00
DELLA PROSPETTIVA et DELLA CURA
(Istituto degli Innocenti)
La centralità dell’umano da Brunelleschi a Tom Kitwood. 
Con Filippo Cammerota, Elisabetta Farina, Maria Pia Cozzari 

12.30

QUANDO ANDIAMO A CASA?
(in piazza, Tessuto Sociale)
Un viaggio per comprendere l’Alzheimer. Letture infarinate di note. 
Con la compagnia Controsenso Teatro (Massimiliano Grazioli, Alberto Branca, 
Daniela D’Argenio Donati e Davide Zilli al pianoforte)

12.30

LA VIA GENTILE DELLE EMOZIONI
(Istituto degli Innocenti)
Con Daniela Morabito, Maria Teresa Corà. Patrizia Giannelli e la sua arpa celtica 

DALLE 12 ALLE 14.30

CARITAS CATERING
Il pranzo nello spazio Caritas di piazza Santissima Annunziata. 
E mentre mangiate, gli chef del Fest Cristina Giacomelli e Luciano Tona 
vi raccontano il cibo della memoria

13.00

UNA VITA DOLCE?
(in piazza)
Curacari 1: con Beppe Sebaste e Stefania Scateni

13.45

UNA VITA AGRA?
(in piazza)
Curacari 2: con Michela Morutto, Giorgio Soffiantini, Christian Martinengo, 
Barbara Duranti, Laura Biella 
E, a seguire:
STRESS E SALUTE DEL PRENDERSI CURA
Esperienze, racconti e ricerche (compreso il questionario ad hoc  dell’Istituto Superio-
re di Sanità).  Con Carlo Pantaleo, Francesca di Mattia, Marina Petrini (ricercatrice 
dell'ISS), Francesco Sciancalepore (ISS)

Pomeriggio
DALLE 14.00

I MUSEI CHE ABBRACCIANO L’ALZHEIMER
(in piazza)
14.00-15.00  MUSE Trento, El mondo nóf (Il mondo nuovo) 
15.00-16.00  Palazzo Grassi-Punta della Dogana, Venezia, A quattro mani 
16.00-17.00  Museo Fiorentino di Preistoria, Firenze, Esperienza tattile 
ATTIVITÀ NEI MUSEI FIORENTINI
15.00-16.30  Museo Casa Rodolfo Siviero, Lungarno Serristori, A casa Siviero, 
                              a cura de L’immaginario

14.30
SON TUTTE ROSE E FORI: FAMILIARI E STRUTTURE DOPO LA PANDEMIA
(in piazza)
Come unire le forze (e le debolezze). Con Alessandra D’Ercole, Massimo Giordani, 
Valentina Passerini, Giorgio Brunello, Alfonsina e Giovanna Boccolieri
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14.30

IL BANDOLO DELLE PAROLE: LA DIAGNOSI COME ANNUNCIAZIONE
(Istituto degli Innocenti)
Superare il tempo dello sgomento. Il classico incontra il geriatrico, 
con Donatella Puliga e Renzo Rozzini 

14.30

Cine-fuorum
HO SPOSATO MIA MADRE
(Istituto degli Innocenti, Salone Brunelleschi)
Un film sorprendente. E una chiacchierata spassionata con il regista 
Domenico Costanzo e il suo magnifico cast

15.00

CHI NON C’È, C’È
(In piazza)
Dietro le quinte del progetto fotografico Alzheimer Fest 2022. 
Con i protagonisti, i familiari, i sostenitori, i fotografi di TerraProject, Francesco Frattini 
(Fondazione Roche), Giovanna Calvenzi 

15.30

QUELLO CHE RESTA
(Istituto degli Innocenti)
“Cultura è ciò che resta nella memoria quando si è dimenticato tutto". 
Sandro Pagnini e le illuminazioni di Burrhus Skinner

15.30

LA DEMENZA NEI MIGRANTI
(in piazza)
L'esperienza del progetto Immidem raccontata da Marco Canevelli
(ricercatore dell'Istituto Superiore di Sanità e dell'Università La Sapienza di Roma)

DALLE 16.00 

RINASCIMENTI CORTESI: FESTA A BALLO NELLA CORTE DI LORENZO IL MAGNIFICO
(in piazza)
Un salto nel tempo. E a passo di danza siamo tornati nella Firenze del ‘400. 
Con Letizia Dradi, Paolo De Lucia, Balletto Alba Novella di Contrada Alfiere, 
L’aura di Castellina, Gruppo Storico di Marliana, Capriccio Armonico

17.00

ANIMULA VAGULA
(Istituto degli Innocenti, Salone Brunelleschi)
Storia di Alzheimer, ovvero “La vita di Vera”. Performance di danzamovimentoterapia 
scritta e diretta da Manuela Giugni. Con il gruppo delle Dee vulnerabili

16.00-18.00

IL DIAVOLO E IL SUO ANGELO
(in piazza) 
Non scappate: un gran pezzo di teatro (firmato Giuliano Scabia) percorre il centro 
di Firenze. Si parte alle 16 dal Museo Marino Marini, in piazza San Pancrazio, e si arriva 
in bellezza in piazza Santissima Annunziata alle 18. Con Andrea Mancini, Massimo 
Marino, Annibale Pavone, Jacopo Yahya (produzione La conchiglia di Santiago / 
Fondazione Giuliano Scabia)

18.15

CHE COSA C’È DA RIDERE
(in piazza)
Racconti di curacari D.O.C. interpretati da David Riondino

18.45

Ripartire
DIMMI QUAL È, QUAL È LA MIA DIREZIONE?
Nel giardino dei cartelli incrociati Clet Abraham mette un po’ di disordine. Perdersi non 
vuole dire perdere. La malattia può confondere la rotta, ma non cancellare la vita. 
Chi non c’è, c’era. E c’è…
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Grazie a 
tutti coloro che hanno profuso energie. Grazie a chi viene con le proprie gambe o con il pensiero. 

Grazie a Paola Parra per le illustrazioni del programma e per la sua arte donata al Fest. 
Grazie a Giovanna Calvenzi e a Marcello Chiarenza, per le consulenze fotografiche 

e artistiche,  ad Anna C. per la sua generosità discreta e preziosa. A Massimo Musicò, che veglia 
sul sito Internet del Fest. Grazie a Flavio e Giorgia Pagano, che hanno vegliato sul programma. 

Grazie alla regista Sara Nocentini, e al nostro “agente” in Toscana, Luca Carli Ballola.
 A Manlio Matera e Davide Lacangellera di Aima Firenze, che in tandem (e in rima) 

ci hanno dato manforte. A Massimo Gramigni per i consigli, e allo Studio Frusi 
per l’aiuto straordinario. Grazie a Isabella Balena, fotoreporter del Fest. 
Grazie a tutti coloro che hanno reso possibile questa incredibile festa. 

Anche negli anni passati: sono sempre parte della squadra. 
E’ merito di tutti, se questo viaggio continua...

www.alzheimerfest.it   Per qualsiasi dubbio   info@alzheimerfest.it 
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